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ФОС для проверки сформированности компетенций

	Основные виды

деятельности
	Код и наименование

компетенции
	Показатели освоения компетенции

	
	ОК 1
Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
	· умение собирать и анализировать информацию о состоянии здоровья пациента, определять проблемы пациента, связанные со здоровьем, планировать и осуществлять сестринский уход, заполнять медицинскую документацию;

· умение провести личную гигиену и профилактику пролежней у тяжелобольного пациента;

· умение накормить тяжелобольного пациента. 

· умение оценивать потребность пациента в обучении;

· умение оценивать исходный уровень знаний, умений пациента и \или его родственников;

· умение мотивировать пациента к обучению;

· умение оценить способность пациента к обучению;

· умение составить индивидуальный план обучения;

· умение определить содержание обучения;

· умение оценить эффективность обучения.

· принять пациента в стационар, заполнить необходимую документацию;

· оценить функциональное состояние пациента; 

· проводить простейшую физиотерапию, оксигенотерапию;

· поставить  газоотводную трубку и различные виды клизм;

· катетеризировать мочевой пузырь мягким катетером. Ввести постоянный мочевой катетер и ухаживать  за ним;

· промыть желудок по назначению врача;

· осуществить медикаментозное лечение пациентов по назначению врача, соблюдать правила хранения и использования лекарственных средств;

· осуществлять подготовки пациента к  лабораторным методам исследования;

· осуществлять подготовки пациента к инструментальным методам исследования;

· проводить сердечно-легочную реанимацию;

· оказывать сестринскую помощь при  потере, смерти, горе; проводить посмертный сестринский уход.

	
	ОК 2
Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.
	

	
	ОК 3
Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
	

	
	ОК 4
Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
	

	
	ОК 5
Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
	

	
	ОК 6
Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
	

	
	ОК 7.
Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.
	

	
	ОК 8
Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение квалификации.
	

	
	ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.


	

	
	ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.
	

	
	ОК 11 Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку.
	

	
	ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.
	

	
	ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.
	

	проведение профилактических мероприятий
	ПК 1.1 Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и его окружения.
	

	
	ПК 1.2 Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.
	

	
	ПК 1.3 Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний.
	

	участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах
	ПК 2.1 Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.
	

	
	ПК 2.2 Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.
	

	
	ПК 2.3 Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами.
	

	
	ПК 2.4 Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.
	

	
	ПК 2.5 Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.
	

	
	ПК 2.6 Вести утвержденную медицинскую документацию.
	

	
	ПК 2.7 Осуществлять реабилитационные мероприятия.
	

	
	ПК 2.8 Оказывать паллиативную помощь.
	

	оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях
	ПК 3.1 Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.
	

	
	ПК 3.2 Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.
	

	
	ПК 3.3 Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций.
	


Задания для проверки сформированности компетенций

ОК 1 – 13, ПК 1.1 - 1.3, 2.1 - 2.8, 3.1 - 3.3
в рамках реализации дисциплины 
ИА.01 Подготовка выпускной квалификационной работы
	№ п/п
	Задание
	Ответ

	1. 
	Укажите этапы сестринской помощи при различных заболеваниях
	· Сбор информации. 

· Выявление проблеем больного.

· Планирование ухода за пациентом. 

· Реализация ухода за пациентом.

·  Оценка эффективности ухода.

	2. 
	Укажите методы обследования пациентов с заболеваниями сердечно-сосудистой системы и системы крови
	•
измерение артериального давления;

•
лабораторный анализ крови

•
ЭКГ 

•
комплексный суточный мониторинг АД и ЭКГ 

•
рентген грудной клетки 

•
УЗИ сосудов и сердца 

	3. 
	Выберете один верный вариант ответа.

Биологический материал, который необходимо взять при обследовании пациента с подозрением на гепатит 

а) кровь на биохимический анализ; 

б) кал на яйца глист; 

в) моча на бактериологическое исследование; 

г) кровь на общий анализ; 

д) кровь на сахар. 
	а

	4. 
	Выберете один верный вариант ответа.

Биологический материал, который необходимо взять у больного с кишечной инфекцией 

а) кал на общий анализ; 

б) кал на яйца гельминтов и цисты простейших; 

в) кровь на биохимический анализ; 

г) кал на бактериологическое исследование; 

д) кал на скрытую кровь. 
	г

	5. 
	Назовите аспекты, на которых базируется реабилитация
	медицинский, социальный, психологический, профессиональный

	6. 
	Назовите этапы медицинской реабилитации:
	превентивный;

поликлинический;

стационарный,

санаторно-курортный, метаболический

	7. 
	Категории лиц участвующих в реабилитационном процессе:
	медработники;

психологи;

специалисты по социальной работе;

экономисты;

	8. 
	Как называется признак, уступающий доминантному в силе и проявляющийся только в гомозиготном состоянии определяющего его гена?
	гомозиготным

	9. 
	Выберете один верный вариант ответа.

Генотип — это совокупность 

а) всех генов вида в) всех генов, расположенных в ядре клетки 

б) всех генов организма г) всех генов популяции 
	б

	10. 
	При моногибридном скрещивании гетерозиготных родителей во втором поколении происходит расщепление по фенотипу в соотношениях 3:1, а по генотипу 1:2:1 — это формулировка какого закона?
	расщепления

	11. 
	В соматических клетках здорового человека сколько находится хромосом?
	46 хромосом

	12. 
	Назовите отделы скелета человека
	скелет головы – череп 

скелет туловища 

скелет верхних конечностей 

скелет нижних конечностей 

	13. 
	Назовите функции скелета
	опорная 

двигательная 

защитная 

кроветворная 

участие в обмене веществ 

	14. 
	Укажите классификацию костей
	По строению кости подразделяются: 

Трубчатые. 

Губчатые. 

Плоские. 

Смешанные. 

	15. 
	Назовите виды соединения костей
	Непрерывные. 

Полупрерывные. 

Прерывные.

	16. 
	Как называется скелет головы
	Череп

	17. 
	Назовите отделы черепа


	мозговой  

лицевой 

	18. 
	В связи с рождением ребёнка женщине предоставляется отпуск по уходу за ребёнком до достижения им какого возраста?
	трёх лет

	19. 
	Лечащий врач единолично выдает листок нетрудоспособности сроком до скольких календарных дней?
	15 календарных дней

	20. 
	Подтверждение своей квалификации в форме обучения по программам профессиональной переподготовки и получение сертификата специалиста предусмотрено для медицинских работников, не работавших по своей специальности более скольких лет?
	5 лет


6

