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ФОС для проверки сформированности компетенций

	Основные виды

деятельности
	Код и наименование

компетенции
	Показатели освоения компетенции

	
	ОК 1
Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
	иметь практический опыт:

· оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях.
уметь:

· проводить мероприятия по восстановлению и поддержанию жизнедеятельности организма при неотложных состояниях самостоятельно и в бригаде;

· оказывать помощь при воздействии на организм токсических и ядовитых веществ самостоятельно и в бригаде;

· проводить мероприятия по защите пациентов от негативных воздействий при чрезвычайных ситуациях;

· действовать в составе сортировочной бригады.
знать:

· причины, стадии и клинические проявления терминальных состояний;

· алгоритмы оказания медицинской помощи при неотложных состояниях;

· классификацию и характеристику чрезвычайных ситуаций;

· правила работы лечебно-профилактического учреждения в условиях чрезвычайных ситуаций.

	
	ОК 2
Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.
	

	
	ОК 3
Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
	

	
	ОК 4
Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
	

	
	ОК 5
Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
	


	
	ОК 6
Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
	

	
	ОК 7.
Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.
	

	
	ОК 8
Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение квалификации.
	

	
	ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.


	

	
	ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.
	

	
	ОК 11 Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку.
	

	
	ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.
	

	
	ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.
	

	оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях
	ПК 3.1 Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.
	

	
	ПК 3.2 Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.
	

	
	ПК 3.3 Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций.
	


Задания для проверки сформированности компетенций

ОК 1 – 13, ПК 3.1 - 3.3
в рамках реализации дисциплины 
УП.03.01 Учебная практика
	№ п/п
	Задание
	Ответ

	1. 
	Выберете один верный вариант ответа.

Основные мероприятия при выведении из состояния клинической смерти

а) дать понюхать нашатырный спирт

б) проведение искусственной вентиляции легких (ИВЛ)

в) проведение закрытого массажа сердца

г) одновременное проведение ИВЛ и закрытого массажа сердца
	г

	2. 
	Соотношение дыханий и компрессий на грудину при проведении реанимации взрослому человеку одним лицом
	на 2 вдоха - 15 компрессий

	3. 
	При проведении закрытого массажа сердца поверхность, на которой лежит пациент, обязательно должна быть?
	жесткой

	4. 
	Признак эффективности реанимационных мероприятий.
	появление пульсовой волны на сонной артерии, сужение зрачков

	5. 
	ИВЛ новорожденному желательно проводить
	методом «изо рта в рот и нос»

	6. 
	Для предупреждения западения корня языка при проведении реанимации голова пострадавшего должна быть?
	запрокинута назад

	7. 
	Число дыханий в 1 минуту при проведении ИВЛ взрослому человеку
	12-20 в 1 минуту

	8. 
	Основное осложнение, возникающее при проведении закрытого массажа сердца
	перелом ребер

	9. 
	Правило укладывания больного при сердечно-легочной реанимации
	положить на твердую ровную поверхность

	10. 
	Препарат, применяемый при остановке сердца
	адреналин

	11. 
	Самый эффективный метод борьбы с пенообразованием?
	вдыхание кислорода через пары спирта

	12. 
	При утоплении сколько времени проводят реанимацию?
	30-40 минут

	13. 
	Выберете один верный вариант ответа.

Клиника дореактивного периода отморожения:

Варианты ответа:

1. - побледнение/цианоз, потеря чувствительности,

2. - парестезии в виде мурашек

3. - покалывание/боль

4. все вышеперечисленное 
	4

	14. 
	Чем производят остановку кровотечения на месте происшествия?
	одним из методов временной остановки 

	15. 
	Дайте определение понятию десмургия.
	раздел хирургии, изучающий наложение повязок

	16. 
	Для чего необходим индекс Алговера?
	для определения уровня кровопотери 

	17. 
	Укажите характерный признак термического ожога 2степени.
	образование пузырей 

	18. 
	Выберете один верный вариант ответа.

После освобождения конечности от сдавления следует выполнить:

Варианты ответа:

1. - тугое бинтование, слабокислое питье, согревание

2. - наложение жгута, сосудорасширяющие, согревание, слабокислое питье

3. - обезболивание, наложение жгута, согревание, щелочное питье

4. обезболивание, тугое бинтование, иммобилизация, щелочное питье 
	4

	19. 
	Укажите табельное средство для удаления с кожных покровов опасных химических веществ.
	индивидуальный противохимический пакет 

	20. 
	Выберете один верный вариант ответа.

При утоплении в морской воде быстрее всего развивается:

Варианты ответа:

1. - коллапс

2. - сердечная недостаточность

3. отек легких 
4. - одышка
	3


5

